
お取り寄せお弁当Day
4月5日（火）

デイケアミーティング
スタンプカード
4月5日（火）
13:30～14:30

ペタンク大会
草の餅杯
4月14日（木）
13:00～15:00

春の茶話会
4月25日（月）
14:30～15:00

スポーツ
ウォーキング
花の丘公園
4月28日（木）
13:30～15:00

アートイベント
4月30日（土）
10:15～11:30

スタッフ企画のアートイベントを行います！
詳細はポスターをご覧ください。

＊事前予約制です。参加希望の方は記名をお願いします。

昨年度のデイケアミーティングスタンプカードで、合計出席数が4
回以上の方へささやかなプレゼントをご用意しています！
新しいスタンプカードも配布しますので、ぜひお越しください♪

＊プレゼント配布期間は4/5（火）～4/9（土）です。
　それ以降はお渡しできませんのでご注意ください。

春のペタンク大会を行います！今回の優勝賞品は、リクエストの
あった草餅です♪参加賞として、異動するスタッフが好きなお菓子
も用意しておりますので、奮ってご参加ください★

＊エントリー用紙を掲示しています。
　参加希望の方は記名をお願いします。

行先を変えて、花の丘公園にウォーキングに行きます！
春のきれいな花々を見ながらウォーキングすると、清々しい気持ち
になること間違いなし♪
皆様のご参加、お待ちしております！

＊午後ショートで参加される方は、午前中にご連絡ください。

＊スタッフ異動のお知らせ

5月1日より、大宮すずのきクリニック内でのスタッフの異動がありますので
よろしくお願い致します。詳細はフロアのポスターをご覧ください。

今回は春にちなんだお菓子をご用意しています！昼食と一緒に楽し
みましょう♪当日をお楽しみに☆

＊事前予約制です。
1日参加の方が対象のため、10:30までに来所してください。
遅れる場合は連絡をお願いします。

今回のお取り寄せお弁当は、『ちらし寿司＆まぐろカツ』です！
春らしくあたたかい彩りのお弁当を皆さんで楽しみませんか？

＊事前予約制です。
1日参加の方が対象のため、10:30までに来所してください。
遅れる場合は連絡をお願いします。

デイケアは感染症対策をしながら開所しております！
新型コロナ感染予防のため、引き続き外出イベントは中止・延期となっています。
スポーツのバドミントンは体育館の使用状況により、室内スポーツに変更となる場合があります。
随時お知らせしますのでよろしくお願いします。

創作イベント

各種プログラムにて創作のイベントを予定しています！
どなたでも予約して参加できますよ♪
内容の詳細はポスターと予約表をご覧ください。

4月9日（土）  10：15～　アートイベント
4月18日（月）10：30～　アロマクラフト
4月21日（木）10：15～　園芸クラフト


