
お花見
ウォーキング
3月3日、24日
（木）
13：30～15：00

ひな祭り茶話会
3月7日（月）
14:30～15:00

お取り寄せお弁当
Day
3月18日（金）

＊冷蔵庫の利用方法についてお知らせ＊

3月より冷蔵庫の利用方法が変更となります。
・冷蔵庫には当日中に召し上がるものを入れてください。
・デイケア終了時間後に残っていたものは破棄させていただきます。
　持ち帰りを忘れた場合は早めにご連絡ください。

皆様が気持ちよく利用できるようご協力お願いします。

＊感染症予防へのご協力のお願い＊

感染症が再流行しているため、引き続き予防へのご協力をお願いします。
・不織布マスクの着用、手洗いうがいの徹底
・体調管理表の記入（デイケア来所日以外の欄も記入をお願いします。）
・体調の異変を感じたら、来所前にご連絡をお願いします。

また、3回目のワクチン接種の予約が決まった方、接種を終えた方は
スタッフへご連絡をお願いします。

春の陽気が感じられる気候になってきました✿
公園をウォーキングしながら、季節のお花を楽しみましょう♪
歩いた後に、スペシャルドリンクの提供を予定しています！

＊当日予約制です。13:00までに予約表に記名をお願いします。

デイケアは感染症対策をしながら開所しております！
新型コロナ感染予防のため、引き続き外出イベントは中止・延期となっています。
スポーツのバドミントンは体育館の使用状況により、室内スポーツに変更となる場合があります。
随時お知らせしますのでよろしくお願いします。

創作イベント

各種プログラムにて創作のイベントを予定しています！
どなたでも予約して参加できますよ♪
内容の詳細はポスターと予約表をご覧ください。

3月12日（土）10：15～　アートイベント
3月24日（木）10：15～　園芸クラフト
3月28日（月）10：30～　アロマクラフト

3月3日はひな祭り！少し時期は過ぎてしまいますが、季節にちなん
だお菓子（桜餅）と、茶話会を楽しみましょう♪

＊事前予約制です。
1日参加の方が対象のため、10:30までに来所するか、
連絡をお願いします。

今回は「中華弁当」の登場です！詳細は当日をお楽しみに☆
皆さんで一緒においしいお弁当を楽しみましょう♪

＊事前予約制です。
1日参加の方が対象のため、10:30までに来所するか、連絡を
お願いします。


