
節分メニュー
2月3日（木）

すごろく茶話会
2月7日（月）
14:30～15:00

お取り寄せ弁当
Day
2月8日（火）

バレンタイン
茶話会
2月14日（月）
14:30～15:00

ミニゲーム大会
2月22日（火）
13:30～15:00

室内でできるミニゲーム大会を開催します！いろんな種類のミニゲー
ムがありますので、どなたでも参加できますよ♪
チームの優勝を目指し、一致団結して頑張りましょう！！

＊詳細はポスターをご覧ください。

＊感染症予防へのご協力のお願い＊

感染症が再流行しているため、引き続き予防へのご協力をお願いします。
・不織布マスクの着用、手洗いうがいの徹底
・体調管理表の記入（デイケア来所日以外の欄も記入をお願いします。）
・体調の異変を感じたら、来所前にご連絡をお願いします。

普段の昼食が特別メニューに！節分にちなんだ献立が登場です♪
季節を感じながら、みなさんでおいしい昼食を楽しみましょう☆

デイケアは感染症対策をしながら開所しております！
新型コロナ感染予防のため、外出イベントは状況を考慮して実施しています。
スポーツのバドミントンは体育館の使用状況により、室内スポーツに変更となる場合があり
ます。
随時お知らせしますのでよろしくお願いします。

創作イベント

各種プログラムにて創作のイベントを予定しています！
どなたでも予約して参加できますよ♪
内容の詳細はポスターと予約表をご覧ください。

2月12日（土）10：15～　アートイベント
2月24日（木）10：15～　園芸クラフト
2月28日（月）10：30～　アロマクラフト

いつもの茶話会が変わります！すごろくを使ってコマを進めながら、
楽しくお話ししましょう♪

＊当日予約制です。13:00までに予約表に記名をお願いします。

2月14日はバレンタインデー！身近な人に感謝を伝える日です。
バレンタインにちなんでチョコ菓子の提供がありますよ！！
おいしいお菓子を食べて茶話会に参加しましょう♪

＊事前予約制です。
1日参加の方が対象のため、10:30までに来所するか、連絡を
お願いします。

今回はミーティングでリクエストのあった「天ぷら弁当」の登場で
す！皆さんで一緒においしいお弁当を楽しみましょう♪

＊事前予約制です。
1日参加の方が対象のため、10:30までに来所するか、連絡を
お願いします。


