
クリスマス
アドベント
カレンダー

茶話会
12月6日（月）
14:30～15:00

クリスマス音楽会
12月14日（火）
13:00～14:30

ビンゴ大会
12月23日（木）
14:00～15:00

お誕生日会
12月24日（金）
14:00～15:00

クリスマスメニュー
Day
12月25日（土）

大掃除＆忘年会
12月29日（水）

デイケアは感染症対策をしながら開所しております！
新型コロナ感染予防のため、引き続き外出イベントは中止・延期となっています。
スポーツのバドミントンは体育館の使用状況により、室内スポーツに変更となる場合があります。
随時お知らせしますのでよろしくお願いします。

創作イベント

各種プログラムにて創作のイベントを予定しています！
どなたでも予約して参加できますよ♪
内容の詳細はポスターと予約表をご覧ください。

12月11日（土）10：15～　アートイベント
12月23日（木）10：15～　園芸クラフト
12月27日（月）10：30～　アロマクラフト

今年もビンゴ大会を行います！ビンゴ係の方々のご協力のもと、皆
さんでビンゴを楽しみましょう♪
豪華な景品が当たるかも？？お楽しみに☆

今月お誕生日の方を交えて、皆さんで一緒にお菓子を食べてお祝い
しましょう♪毎月スタッフがクイズやゲームを準備予定！
月の終わりを一緒に楽しく締めくくりましょう。

＊1日参加＆お誕生日会に参加される方が対象です。

1年の締めくくりに、大掃除＆忘年会を行います！デイケアの
フロアをきれいにして、気持ちよく新年を迎えましょう♪

＊参加された方対象にささやかなプレゼントを準備中です…☆

今年もアドベントカレンダー抽選会を行います！
皆さんで一緒にワクワクしながらクリスマスを待ちましょう♪
デイケアに参加された方を対象に、全体会時に抽選を行います！
実施期間：12/1（水）～12/25（土）

今回のお菓子は、冬に食べたいチョコ洋菓子「エクレア」です
美味しいお菓子を食べた後、茶話会で楽しくお話しましょう♪

＊1日参加＆茶話会に参加される方が対象です。参加希望の方は当日
10:30までに来所、または連絡をお願いします。

いつものお弁当がクリスマスメニューに！11月のデイケアミーティ
ングで募ったリクエストをもとに、クリスマスメニューの昼食を提
供します♪
＊1日参加の方対象です。

今年は「クリスマス音楽会」と題して、楽器演奏の発表を行いま
す！音楽サークルの発表もありますので、素敵な音色をぜひ聴きに
来てくださいね♪
当日はスペシャル弁当の提供もあります！お楽しみに☆

＊昼食は1日参加の方対象です。10:30までに来所するか、または連
絡をお願いします。


