
3月8～13日
のうちどれか一日
特別お弁当Day

3月11日
バトミントン
13：00～

スポーツ～バトミントン～
新型コロナウイルスの影響のため、現在体育館
の利用が出来ません。そのため、バトミントン
を中止する可能性がありますのでご了承くださ
い。

3月23日（火）
園芸クラフト
10：30～

園芸クラフト
農園のメンバーだけでなく全メンバーを対象に
園芸のクラフトを行います！ぜひ参加してくだ
さいね！！

3月24日（水）
フラワーイベント
13：30～

フラワーイベント～ブーケづくり～
フラワーイベントでブーケづくりを行います！
詳細はポスターをご参照ください。

3月26日29日
リモートエアロビ
13：30～

リモートエアロビ
リモートエアロビを行います！スクリーンなど
環境を整えているのでぜひ参加してくださいね
♪
今後エアロビはリモートでの実施になります。

新型コロナ感染予防のため、3月の外出イベントは中止・延期となります。
お手軽食、楽しみ食、カラオケのプログラムは休止中です。
スポーツのウォーキング・バトミントンは再開となります。
随時お知らせしますのでよろしくお願いします。

3月8～13日のうちのどこかで、特別メニューを出しますよ
♪
この機会にぜひおいしいお弁当を味わってくださいね♪

3月


