
11月2日(金)
13:45～

11月6日(火)
13:30～

11月13日(火)～
個別・集団
⇒13:15～
（第2～4火曜日）

SST（集団／個別）新クールが始まります！
社会生活の中で必要なコミュニケーションを実際の練
習を用いて学ぶことができます。
集団SSTと個別SSTの2種類があり、特徴に合わせて
ご自分で選んでご参加頂けます。詳細はお気軽にス
タッフまでお聞きください。

11月20日(火)
10:30点呼開始
※予約制
締切：バス定員に達し
次第終了。以後キャン
セル待ち。

院外活動　東武動物公園

希望の多かった東武動物公園に行きます。
動物園と遊園地の二つが楽しめる
テーマパークです。
遊園地も楽しみたい方はお金ご持参くださいね。
※バス手配の関係で予約制です。

11月21日(水)
13:30～

フラワーアレンジ
体20日（火）のフラワーは院外活動のため、21
日（水）に振替となっています。
予約等ご注意ください。

11月28日（水）
締切：11月26日
（月）

楽しみ食～わらびもち&わらびまんじゅう～
料理講師をお招きして、皆さんの作ってみたいお
菓子や食べてみたいお菓子をります。
今回はわらびもちとわらびまんじゅうを作りま
す。詳細はポスターをご参照ください。

デイケアミーティング＆SSTアンケート
11月より新しいＳSTのクールが始まります。参加予定の方は事前
アンケートにご参加ください。
ＳＳＴで練習したい事などのアンケートです。

認知症サポーター養成講座
認知症に対する正しい知識と理解を持ち、地域で認知症の
人やその家族に対してできる範囲で手助けする「認知症サ
ポーター」を全国で養成し、認知症高齢者等にやさしい地
域づくりの一環を目的とした、講座です。どなたでもお気
軽にご参加いただけます。

11月


