
9月13日（木）
13:00～

特別家族教室～家族も参加！ペタンク大会～
デイケアひまわりでは、毎月家族教室を開いています。今回
はペタンクにご家族も参加をして頂き、皆さんのデイケアで
の様子を知ってもらったり、活動を体験してもらう企画と
なっています！
●ご家族：事前に配布された出欠表を提出してご参加くださ
い。
●メンバーさん：どなたも参加できます。通常と同じ参加様
式です。

9月19日（水）
締切：9月15日（土）

お月見茶話会を楽しもう
秋は月がとってもきれいに見えます。中秋の名月にちなん
で、茶話会でもお月見を楽しめるようなイベントを行います
♪
準備のため、予約制となります。
詳細はポスターをご参照ください。

9月20日(木)
10:30点呼開始
※予約制
締切：バス定員に達し次
第終了。以後キャンセル
待ち。

院外活動　埼玉水族館
埼玉水族館ではどなたでも気軽に水の生き物を見たり触れた
りすることができます。
季節によって館内の展示や雰囲気も変わるため、行った事が
ある方もない方も皆さんで楽しみましょう！
※バス手配の関係で予約制です。

9月26日（水）
締切：9月22日（土）

楽しみ食～和風パフェ～
料理講師をお招きして、皆さんの作ってみたいお菓子や食べ
てみたいお菓子をります。
今回は小豆などを使った和風パフェを作ります。スポンジも
手作りします！詳細はポスターをご参照ください。

9月27日（木）
13:30～

10月BBQミーティング
毎年恒例のBBQ大会を今年も実施予定です。どのような内容
にするか、計画を皆さんで話し合いたいと思います！
参加希望者は皆さんご参加ください！参加できない場合はス
タッフまでお知らせください。
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