
5月8日(月)

※予約制
締切：4月28日（土）

フラワーイベント～母の日ハーバリウム～
小瓶にお花を閉じ込めた可愛らしいアレンジで
す。母の日をイメージした作品を作れます。プレ
ゼントにもインテリアにもおすすめです♪
※材料注文の関係で完全予約制です。

5月11日(金)
～7月27日（金）
（毎週金曜日）
13:00～13:30
締切：5月9日
（水）

健活サークルが始まります！
健活の新しいクールが始まります。デイケアのメン
バーさんとともに健康活動に取り組み、健康的な生活
を目指そう！という目的のサークルです。今回は皆さ
んでダイエットに取り組みます！
詳細はポスターをご参照ください。
今クールはサークルメンバーの方のみ参加できます。
希望者は希望表にご記名ください。

5月16日（水）
12:30出発
締切：
定員に達し次第受付終了

ベルベッキオ合同展示会～浦和コムナーレ～

浦和パルコ内、コムナーレにて開催されている
ベルベッキオ合同展示会に行きます。
デイケアからも作品を募集し、出展しています。
昼食後、希望者で観覧に行きます。
バス座席の関係上、先着予約となります。

5月30日（水）
締切：5月28日（月）

楽しみ食～メニュー未定～
料理講師をお招きして、皆さんの作ってみたいお菓子
や食べてみたいお菓子を作ります。
詳細はポスターをご参照ください。

5月31日(木)

11:30出発
※予約制
締切：5月26日（土）

院外活動　バラ園～伊奈公園～
伊奈のばら園に今が旬のバラを見に行きます。
公園でお弁当を食べる予定です♪

※小雨決行。強い雨の場合は中止
※お弁当注文の関係で予約制です。

バラ園連動企画「バラ公園展」開催！！
バラ公園の素敵な1枚を募集します！
写真や絵画など、5月31日の院外活動時に撮っ
た、インスピレーションを受けた作品を募集し、
デイケア内に展示します。
詳細はポスターをご参照ください。

5月


