
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年は身近な公園「市民の森」へ花見に行きます！！ 

市民の森は桜の木だけでなく広い芝生もあります。今回はお花見とピク

ニックを一緒に企画してます！デイケアからも近いので、お気楽にぜひ

参加してみてください☆ピクニックなので、軽スポーツやおやつも楽しめ

ますよ♪（バドミントン、キャッチボールなど・・・） 

 

 

※小雨であれば決行します。雨が強い場合は中止です。 

※お弁当の予約をする関係上、参加希望者は院外出席表に記

入をお願いします m(__)m （電話でも構いません）  

 3/30（金）締切 

お弁当とおやつの内容は 

当日のお楽しみ♪ 


