
 

フリースぺースのお知らせ  変更： 有 無

●予約  ：必要なし   

●定員  ：制限なし 

●滞在時間 ：13：00 ～ 17：00 
 ※13 時前の来所はお控えください 
 ※屋内で“食事”はまだ出来ません 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ ～利用方法のお知らせ～    変更： 有 無 

・午前、午後ともプログラム利用は基本予約制です。 

・プログラム予約希望は、3 日前から受け付けています 
  （例：希望日が 10 日の場合は、7 日から予約可能） 
   ※予約が無い状態での突然の参加は原則ご遠慮頂きます 

・原則利用定員：「屋内：８人 屋外：なし」 
   （プログラムによって変わる場合がございます） 

・不織布のマスク着用のご協力をお願いします 
 新型コロナウイルスの諸症状が見られる方は、 

  来所前に電話にて参加可能かを必ずご相談ください。 
また来所時の検温にて 37.5℃以上の発熱が見られる方は 
参加をご遠慮させて頂く事がございます。ご了承ください 

2023年 ８月号 
(★発行元) 地域活動支援センター    ベルベッキオ ( 048-651-7728 ) 

（関連機関） 北区障害者生活支援センターベルベッキオ ( 048-661-7092 ) 

 

 

期間：６月 ～ ９月＞

職員と更新面談を行い、登録の更新をお願い致します。 

面談希望日は電話にてご相談ください。 

また当日は体調や日々の過ごし方などお伺いするため、 

60 分ほどお時間いただければと思います。 

※利用の仕方について質問等あれば、お気軽にご相談ください 

 
更新をしない方は、原則“利用をしない”と判断致します。 
それに伴い「ベルベッキオ通信」の郵送も終了となります。 
               精神保健福祉士 飯田啓太 

令和５年度  

“ベルベッキオ展” 
               開催決定!! 

   日時：令和６年 １/１２(金)～ １/２５(木) 
 場所：プラザノース ノースギャラリー２ 

 

＜展示会参加者 絶賛募集中＞ 
展示会への出展者を考えている方、または悩んでいる方、 
是非ともお気軽に美術スタッフにご相談ください！！ 
作品制作について一緒に考えさせて頂きます！ 

 
※展示会参加希望者で、障害者手帳をお持ちの方へ 
プラザノースの利用料の支払いに同行していただける方を 

探しております。大丈夫な方がいらっしゃれば、 

お知らせ頂ければ幸いです。ご協力のほどよろしくお願いいたします 



★茶話会★ 

のんびりとお話しましょうー 
飲み物とお菓子がでます!
 
日 時 ：8/22(火)  
時 間 ：13:30～16:30 
予 約 ：必要   
費 用 ：なし 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

   

  

 

 

２ ０ ２ ３ 年  ８ 月  イ ベ ン ト ＆ プ ロ グ ラ ム 

【 絵心教室 】  13:00～17:00  （予約：必要 定員：６名） 

初めての人も、慣れている人も、苦手な人も、得意な人も大歓迎です！ 
内容に限らず、自分の好きな絵画作品の制作を行うことも可能です！ 

2  (水) アクリル絵具回 モチーフを見ながらキャンバスに描きます 

12(土) 自由回  各自、好きな絵画作品制作を行います 

19(土) アクリル絵具回 モチーフを見ながらキャンバスに描きます 

23(水)   自由回  各自、好きな絵画作品制作を行います 

    材料費：当日職員から提示される活動に取り組む場合、費用はかかりません 

           ただし自由回や自身の作品制作を行う際は、別途費用は必要です。 

 

出張、絵心教室 
絵画アトリエにて木炭デッサンを行います 
※地域にお住いの一般の方も募ります 

日 時 ：8/15(火) / 10:00～16:50 
集 合 ：プラザノース２F 「絵画アトリエ」 
予 約 ：必要 
定 員 ：メンバー：5名    / 一般 :5名 
材料費：メンバー：500円 / 一般：2000円 

気になることがあれば電話にてご相談ください 

【 ヨガ 】  13:00～14:50  （予約：必要 定員：4名） 

日程：4(金)、21(月)、28(月) 材料費：なし  

講師：渡辺スタッフ ベルベッキオにてヨガを行います。動きやすい恰好をご用意ください！ 

【 立体造形 】  13:00～17:00  （予約：必要 定員：４名） 

   日程： 3(木)、8(火)、16(水)、24(木)、30(水) 

材料費：別価格表をご参照ください 

紙粘土や陶芸用粘土を使って、楽しく立体造形物を作りましょう！ 

どんなものを作りたいかわからない場は、ぜひお気軽にご相談ください！！ 

★麻雀会★ 

みんなで楽しく麻雀！ 
初心者も大歓迎！！ 

日程：8/7（月） 
時間：13：30～16：30  
予約： 必要 （定員：8名） 

★スイカ食べる日★ 

夏ですね。暑いですね。 
スイカ、食べませんか？ 

   
日 時 ：8/25(金)  
時 間 ：13:30～16:30 
予 約 ：必要  

費 用 ：100円かかります！！ 


