
★ ～新型コロナウイルスに関するお知らせ～ 

ベルベッキオの運営についてです。 

埼玉県における新型コロナウイルスの感染状況を鑑み  

活動状況を随時変更させて頂くことがあります。 

詳しい情報は、電話にてそのつどご確認ください。 

★ ～利用方法のお知らせ～    変更： 有 無 

・今月は概ね通常通りの開所となります(要カレンダー参照) 

・午前、午後ともプログラム利用は基本予約制です。 

・利用希望日の相談は、3 日前から受け付けています 
 （例：希望日が 10 日の場合は、7 日から予約可能） 
  ※予約が無い場合の突然の参加はご遠慮頂きます 

・原則利用定員：「屋内：制限なし 屋外：制限なし」 

  （プログラムによって変わる場合がございます） 

・活動前の自宅での検温と参加時のマスク着用を必ずお願い 
 致します。あらかじめ体調不良がある際は、ベルベッキオ 
 来所前に電話にて参加可能かどうかをご相談ください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

（関連機関）   北区障害者生活支援センター  ベルベッキオ  ( 048-661-7092 ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022 年 7 月号 

 

こんにちは飯田です。 

７月になりましたね。 

 

先月からすでに暑かったですが

７月もまた引き続き、暑さ対策

は怠らないようにしていきたい

ですね。さて、 

 

７月も地活に変化が訪れます！ 

・午前プログラムが復活！ 

(内容に変更はありますが…) 

・フリースペースの利用制限が

大幅に緩和されます！ 

・精神保健福祉士の実習生さん

が実習に来ます！(16日間) 

 

“地活”に実習生さんが来るの

はなかなか珍しいかと思うの

で、ぜひこの機会を活かして

会いに来てみては？？ 

飯田 PSWより 

(発行元) 地域活動支援センター      ベルベッキオ  ( 048-651-7728 ) 

今月から 

「地域活動支援センターベルベッキオ」の 

登録更新の面談を随時行いたいと思います 

 

更新期間：６/1 ～ ９月(未定)  
 
職員と更新面談を行い、 

登録の更新をして頂きます。 

面談希望日は電話にてご相談ください。 

 また当日は体調や日々の過ごし方など 

 お伺いするため、60 分ほど 

 お時間いただければと思います。 

 
※期間内に登録の更新をしない方に関しては、 
“利用をしない”と判断させていただきます。 
それに伴い「ベルベッキオ通信」の郵送も 
止めさせて頂きますので、ご了承ください。 

 

精神保健福祉士の実習に、 

実習生さんが１名来ます！ 

期間：７/１ ～ ７/２３ まで(予定) 

 

この機会にぜひお話してみては 

いかがでしょうか？ 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

２ ０ ２ ２ 年  ７ 月  イ ベ ン ト ＆ プ ロ グ ラ ム 

【ウォーキング会】  13:00～15:00   （予約：必要 定員：無し） 
     日程：15(火)、26(水)      
     地活ベルベッキオに集合し行き先を決めます 
     熱中症対策をしてご参加ください 

 
【ヨガ】（屋内）  13:00～14:00   （予約：必要 定員：４名） 

     日程：1(金)、11(月)  講師：渡辺スタッフ        

     地活ベルベッキオにてヨガを行います。動きやすい恰好でご参加ください 
     ※地活にもヨガマットはありますが、ご自身で使っているものなどがあれば 
       持参していただいて構いません。 

【★バザー★】  10:00～17:00   （予約：必要 定員：4名） 

◆創作プログラムの時間が伸びました！！ 途中休憩を挟みつつ作業しましょう！   

  13：00 ～ 14：30 （休憩 30分） 15：00～16：30 （片付け３０分） 

    ※長く作業出来ない……という方は、今まで通りの参加の仕方でＯＫです！           
 

【絵心教室】  13:00～17:00   （予約：必要 定員：無し） 
     日程：2(土)、9(金)、16(月)、19（木）、30（土）  

      内容は決まっておりません。 その日のお楽しみです。 

 

【陶芸】   13:00～17:00   （予約：必要 定員：3名） 

     日程：7(木)、14(木)、22(金)、28（木） 

      粘土代:300円 ※粘土を追加したい場合、別途費用を頂きます。 

 
【キャンバスづくり】 13:00～17:00   （予約：必要 定員：無し） 
     日程：13（月）、28（火） 
      一からキャンバスを作ります！ 
      参加費は作成したいキャンバスの大きさによって変わりますので、 
      どれくらい参加費がかかるかは電話にてご相談ください。 
      ※基本的に一回では完成しないとお考え下さい。 
        時間をかけながら一緒に完成を目指していきましょう！ 

＜午前プログラム＞ 再始動 

午前プログラムが形を変えて再開されます。創作活動をしながら、 
「生活リズムの土台を作る」「集中力や体力をつける」など、 
目的・目標をより意識したベルベッキオへの参加が可能です！ 

曜日：  月・火・水・木・金・土 
時間：  10：00 ～ 11：50 （途中に休憩をはさみます） 
予約：  必要 有 （前日までに必ずご連絡ください） 

内容：  ２つの分野から希望する創作活動を選択し、 
  集中してものづくりに取り組み完成を目指します。 

“美術”分野 ⇒ 「絵」を描きます 
何を描くかは自身で設定します。 

“芸術”分野 ⇒ 「文章」を書きます。 
キーワード： 「夕立」 「バナナ」 「侍」 
の中から３つまで選択し、 
400～1200字で文章を書きます。 

※詳しくは電話にてご相談ください。 

＜ フリースぺース ＞ 

  ・予約    ⇒  必要なし 
  ・滞在時間  ⇒  制限なし 

・利用定員  ⇒  制限なし 
※屋内での“食事”はできません。  

 

※需要や社会状況に合わせて変更していく予定です 


