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YUKARIサロン『風船人形を作ろう！』

①カフェ係
②ハンドメイド品係
③クッキー・シフォンケーキ係
④売り子係
　それぞれの係に分かれて販売や交流ができます！

販売などを通しての交流なども目的の一つですが、
皆さん一人ひとりが楽しむことができるのが１番と思います！
そのため、「係があるのかぁ．．．」と思ってしまう方でも一人ひとりの参加
の仕方は一緒に考えます！！気軽に参加してください。
ご興味ある方はスタッフへお伝えください！

今月のYUKARIサロンは風船人形を作りました。この風船人形は諸説ありま
すが、ヨーロッパ由来のおもちゃで、指先や手の運動にもなります。小麦
粉を風船に詰める作業は少しコツがいりますが、皆さん協力して素敵な作
品が出来上がっていました。
握り過ぎると風船の劣化が早い場合もあります。劣化の様子を見て処分
し、ぜひまた新しく作ってみて下さい！！

デイケアや仕事の開始前に参加ができます

ベルベッキオの活動に短時間から参加したい方にもおすすめです

１１/１ １１/８ １１/１５ １１/２２ １１/２９
（毎週水曜日）

時間：9：00～9：30

朝カフェ OPEN

コーヒーのテイクアウトいかがですか？

ホットコーヒー￥150 紅茶￥50

ベルベッキオに登録が無くても参加できます

朝を有効に！あさかつ（朝活）の日程

１１月４日(土)

聖学院大学 エルピス館にて

１０:００～
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２０１７年１1月　イベント＆プログラム
◆ 【ものづくりサークル】毎週火曜日１５：００～１７：００（入退室自由）

１１月 ７日(火) クロッキー会 in 大宮公園①

１１月１４日(火) クロッキー会 in 大宮公園②

１１月２１日(火)    ペインティング①(クロッキー会を基に制作)

１１月２８日(火)  ペインティング②(クロッキー会を基に制作)

※クロッキーとは、フランス語で速写の意味。デッサンは詳細に描きこむがクロッキーは短時間

で大まかにモノを捉える描写のやり方です。

詳しくはベルベッキオ室内チラシか電話にて確認してください。

◆ 【バレーボール会】１１月２２日(水) １５:００～

場所：大宮体育館

時間：(ベル集合)１４:００ (現地集合)１５:００

持ち物：室内シューズ、手帳、交通費、運動着、タオル等

◆ 【カラオケ会】１１月２５日(土) １３:３０～15：30
場所：カラオケBANBAN 北大宮店

【〒331-0814 埼玉県さいたま市北区東大成町1-489-1 日勝堂ビル2F 】

時間：(ベル集合)１３:１５まで (現地集合)１３:３０まで

料金：おおよそ￥860

（土日料金の為、平日より高くなっております。）

◆ 【カフェキャスト募集中】 随時体験可能！

カフェに興味がある方や簡単な就労体験・作業をしてみたい方など

現在カフェキャストを募集しております！

ご興味がある方などは見学や体験もできます。

詳しくはスタッフへお聞きください。

◆ 【ジャムズベル見学(展示会)】１１月１８日(土) １４:００～

場所：地域活動支援センターベルベール

【〒331-0814 埼玉県久喜市久喜中央2-4-30 コバヤシビルB-101 】

時間：(ベル集合)１３:１５まで (土呂駅集合)１３:３０まで

◆縁～YUKARI～サロン◆
１１月は

１１月２７日（月）午後２時～３時
講 師：導引養生功日本総本部藤岡教会

指導員 矢部淑子先生

定 員：１５名程度（先着順）

参加費：無料

持ち物： 眼鏡が必要な方はご持参下さい。

終了後にコーヒープログラムがあります

秋の散策 in 市民の森

１１月１６日(木) １３:３０～

１３:３０にベルベッキオへ集合し、

徒歩にて市民の森へ向かいます。

秋の紅葉を楽しみたい、散歩をしたい、

外出先で絵を描きたい、少し身体を動かしたい、

リスの家に行きたい など

気軽に参加してみませんか？

ご興味ある方は、スタッフへお伝えください。

気功でカラダを整えよう！

聖学院大学ボラフェス

打ち上げ会！
日時：１１月１１日(土) １４:００～

会場：地域活動支援センターベルベッキオ

費用：無料

聖学院大学ボラフェスに向けて

準備を手伝ってくれた方や

当日参加してくれた方など

皆さん大変だったと思います。

ありがとうございます！

お疲れ様会を兼ねて打ち上げ会を

したいと思いますので、参加してください！

また、食べたい物や飲みたい物、

やりたいことなどの要望をお待ちしています。






